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Martina
Miegel

martina.miegel @coverdale.de
Beraterin, Trainerin, Partner

«Mein Leitspruch lautet, Menschen Schwerpunkte als Beraterin und Trainerin
in ihrer Unterschiedlichkeit zu- - Entwicklung und Durchfiihrung langerfristiger Fiihrungskrafteentwicklungs-
respektieren und Vertrauen in ihre Programme fiir unterschiedliche Zielgruppen - von Trainees bis zu angehenden

Fahigkeiten zu haben.

Mein Wunsch ist es, ein Lachen bei
den Menschen zu provozieren, um
die Leichtigkeit des Lebens nicht zu
verlieren.”

Geschaftsfiihrern

- Begleitung unterschiedlicher Verdnderungsprozesse

- Beratung und Steuerung von Organisationsentwicklungs-Projekten

- Beratung und Moderation von Prozessen zur Ziel- und Visionsbildung

- Planung und Durchfiihrung von Workshops zur Verbesserung der internen
und externen Zusammenarbeit

- Durchfiihrung von Auswahl- und Foérder-Assessment-Centern

- Coaching von Fiihrungskraften und Flihrungsteams

- Konfliktmanagement und Mediation

- Ausbildung von internen Moderatoren, Trainern und Change-Begleitern

- Begleitung von Echtprojekten

- Trainings in Teamentwicklung, Projektmanagement, Konfliktmanagement,
Selbstmanagement, Fiihrung, Moderation, Change-Management und
Verhandlungsfiihrung

Arbeitssprachen
- Deutsch
- Englisch

Berufliches Kompetenzprofil

Aus- und Weiterbildung

Dipl.-Psychologin, Universitdt Hamburg

-~ Moderations- und Trainerausbildung

Berater- und Trainerausbildung bei Coverdale Deutschland

dreijahrige Ausbildung in der integrativen Korper- und Psychotherapie

- Ausbildung zur Systemischen Organisationsberaterin

- EMDR-Ausbildung (Wingwave-Coaching), Miinchen

- Zertifizierung: Reflector Big Five Personality

- 2,5-jahrige hypnosystemische Ausbildung fiir Coaching und Organisations-
entwicklung, meihei
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Berufliche Erfahrung
- Freiberufliche Trainerin/Beraterin
- Beraterin/Trainerin bei einer Unternehmensberatung in Frankfurt

- seit 1994 bei Coverdale Deutschland, davon 3,5 Jahre im Fiihrungsteam
Coverdale Team Management

Deutschland GmbH
Boosstr. 3, 81541 Miinchen
Telefon +49 89 651283-0
deutschland@coverdale.de
www.coverdale.de


mailto:andreas.schattschneider@coverdale.de

